
广 东 医 科 大 学 学 报
JOURNAL OF GUANGDONG MEDICAL UNIVERSITY

第 40 卷第 1 期
2022 年 2 月

Vol. 40 No. 1
Feb. 2022

收稿日期：2021-08-04

作者简介：叶敏南(1986‒)，女，本科，副主任技师

巨细胞病毒 DNA和葡萄糖-6-磷酸脱氢酶对新生儿高胆红素血症的
诊断意义

叶敏南，何月敬，苏小华，黎四平 （广东医科大学附属东莞儿童医院检验科，广东东莞 523320）

摘 要：目的 分析巨细胞病毒（CMV）-DNA和葡萄糖-6-磷酸脱氢酶（G6PD）水平对新生儿高胆红素血症的诊断

意义。方法 选取该院高胆红素血症新生儿作为观察组（n=196），另选取同期新生儿作为对照组（n=100），分别采用

FQ-PCR 技术与生化法检测两组母乳、新生儿尿液 CMV-DNA 和血清 G6PD 水平。绘制 ROC 曲线，比较 CMV-DNA、

G6PD单独与联合检测的敏感度和特异度。结果 观察组母乳、新生儿尿液的CMV阳性率和血清G6PD缺乏率均高于

对照组（P<0.05）。ROC 结果显示，观察组新生儿中 CMV-DNA、G6PD 单独及两者联合检测的敏感度分别为 51.7%、

60.8%、66.9%，特异度分别为 69.4%、80.2%、89.7%。结论 高胆红素血症新生儿CMV-DNA及G6PD阳性检出率均高，

CMV-DNA和G6PD联合检测对其诊断具有临床指导意义。
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Significance of cytomegalovirus DNA and glucose-6-phosphate dehydrogenase in the diagnosis

of neonatal hyperbilirubinemia

YE Min-nan, HE Yue-jing, SU Xiao-Hua, LI Si-ping (Laboratory Department, Dongguan Children's Hospital Affiliated to

Guangdong Medical University, Dongguan 523320, China)

Abstract: Objective To analyze the significance of cytomegalovirus (CMV) DNA and glucose-6-phosphate

dehydrogenase (G6PD) level in the diagnosis of neonatal hyperbilirubinemia. Methods The neonates with

hyperbilirubinemia in the hospital were selected as the Observation Group (n=196), and healthy neonates at the same period

were selected as the Control Group (n=100). FQ-PCR and biochemical methods were used to detect the CMV-DNA and

serum G6PD level in breast milk and neonatal urine of the two groups respectively. The ROC curve was drawn and the

sensitivity and specificity of G6PD, CMV and their combination in the detection were compared. Results The CMV

positive rates and serum G6PD deficiency in breast milk and neonatal urine of the Observation Group were higher than those

in the Control Group (P<0.05). ROC results showed that the sensitivity of G6PD, CMV and their combination in the

Observation Group was 51.7%, 60.8%, and 66.9%, respectively, and the specificity was 69.4%, 80.2%, and 89.7%,

respectively. Conclusion The neonates with hyperbilirubinemia have a high detection rate of CMV-DNA and G6PD

positive, and the combined detection of CMV-DNA and G6PD is of clinical guiding significance for the diagnosis of

hyperbilirubinemia.
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新生儿出生时若患有高胆红素血症，病情凶险，

及时抢救才能降低胆红素脑病的发生。相关学者近

年来研究发现，葡萄糖-6-磷酸脱氢酶(G6PD)缺乏及

巨细胞病毒（CMV）感染是诱发高胆红素血症的常见

因素之一[1-2]。为研究CMV感染及G6PD缺乏与高胆

红素血症发生的关系，现将我院收诊的 196例高胆红

素血症新生儿的 CMV 结果及 G6PD 进行分析，并分

析其对新生儿高胆红素血症的诊断意义。

1 资料和方法

1.1 临床资料

回顾性分析本院 2018年 1月-2020年 1月母乳喂

养的高胆红素血症新生儿 196例为观察组，男 113例，

女 83 例；日龄 1~30 d，平均（16.5±0.3）d；血清总胆红

素水平>220.6 μmol/L。另选取同时期母乳喂养的健

康新生儿 100例为对照组，男 53例，女 47例；日龄 1~

30 d，平均（16.4±0.5）d。两组性别、日龄的差异无统
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计学意义（P>0.05）。

1.2 方法

两组均进行母乳、新生儿尿液的CMV-DNA和血

清G6PD水平检测。

1.2.1 样本采集方法 (1)母乳样本：采集两组新生

儿母亲的母乳 2 mL，用真空无菌管收集。(2)尿液样

本：采集两组新生儿新鲜尿液 2 mL，用无菌真空尿管

收集。(3)血液样本：在观察组新生儿巩膜或皮肤黄

染时采集股静脉血液 2 mL，同期采集对照组新生儿

血液2 mL，用真空集血管收集。

1.2.2 检测方法 母乳 CMV-DNA 及尿液 CMV-

DNA 水平检测采用（中山大学达安基因股份有限公

司）CMV-DNA 检测试剂盒，参考范围：阴性（<5×

102）。G6PD 水平检测采用 G6PD/6PG 检测试剂盒

（比值法）（广州科方生物技术股份有限公司），参考范

围：1.1~2.5。全套均严格按照仪器及试剂说明书

操作。

1.3 统计学处理

采用统计软件 SPSS 22.0 分析数据，计数资料采

用 χ2 检验。绘制 ROC 曲线，比较 CMV-DNA、G6PD

单独及联合检测的敏感度和特异度。以P<0.05为差

异有统计学意义。

2 结果

2.1 CMV-DNA阳性及G6PD缺乏检出率

观察组母乳、新生儿尿液的CMV-DNA阳性率及

血清 G6PD 缺乏率均高于对照组（P<0.05 或 0.01），

见表1。

2.2 ROC曲线分析

ROC 结果显示，观察组 CMV-DNA(母乳和尿液

任何一项阳性)、G6PD单独及两者联合检测对新生儿

高胆红素血症诊断的敏感度分别为 51.7%、60.8%、

66.9%，特异度分别为69.4%、80.2%、89.7%。见图1。

3 讨论

CMV 感染在世界范围内广泛流行，该病毒感染

后可随着血液循环流入全身多个组织，其中肝脏是

CMV病毒作用的主要靶器官之一[3]，可引起继发高胆

红素血症，严重者继发肝衰竭，危及生命[4]。CMV-

DNA 阳性代表病毒复制活跃，患儿可能存在潜伏感

染或已处于活动性感染过程[5]。病毒侵入人体后，将

率先入侵肾组织及其上皮细胞，并在其中复制繁殖，

代谢后在尿液中可检测出 CMV-DNA[6-7]。本研究结

果 显 示 ，观 察 组 母 乳 CMV-DNA 阳 性 检 出 率 为

45.4%，新生儿尿液 CMV-DNA 阳性检出率为 37.2%，

与万光霞等[8-9]的研究结果相近，且高于对照组（P<

0.01），说明高胆红素血症新生儿母乳中CMV病毒含

量较高，新生儿感染 CMV可能与摄入含有病毒的母

乳有关。

G6PD 缺乏症是新生儿病理性黄疸的常见原因

之一，G6PD缺乏症的新生儿由于G6PD酶活性降低，

还原型辅酶Ⅱ减少，引起 H2O2堆积，红细胞可塑性降

低，通过血窦或小血管时容易发生溶血，同时H2O2堆

积导致氧自由基的产生，造成红细胞膜损伤，引起新

生儿黄疸。有文献统计表明，患G6PD 缺乏症的新生

儿中，约 50% 的患儿会出现新生儿黄疸，其中约 12%

可发展为核黄疸，导致脑部损害，引起智力低下等神

经方面的损伤[10]。本研究结果显示，观察组新生儿中

G6PD缺乏率为 10.7%，说明G6PD缺乏也是新生儿高

胆红素的常见原因。ROC 曲线图显示，高胆红素血

症新生儿 G6PD 与 CMV-DNA 联合检测的敏感度与

特异度均高于单独检测者，说明两者联合检测对新生

儿高胆红素血症具有诊断价值。
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表1 两组CMV-DNA阳性及G6PD缺乏检出率的比较 例(%)

组别

观察组

对照组

n

196

100

母乳CMV-DNA

阳性

89（45.4）a

14（14.0）

尿液CMV-DNA

阳性

73（37.2）a

12（12.0）

G6PD

缺乏

21（10.7）b

0
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宫腔镜电切术联合避孕药治疗剖宫产瘢痕憩室88例临床观察

李金凤，张登荣，黄家义 (广东省东莞市樟木头医院妇科，广东东莞 523630)

摘 要：目的 观察宫腔镜联合口服避孕药在剖宫产子宫瘢痕憩室治疗中的效果。方法 88例剖宫产术后子宫

瘢痕憩室病患者根据是否有生育要求分为观察组和对照组，每组 44例。对照组行宫腔镜检查后给予避孕药治疗；观察

组利用宫腔镜行瘢痕憩室电切术，术后联合口服避孕药治疗。观察及对比两组患者的治疗后经量、经期时长、月经周

期及满意度。结果 治疗后，观察组经期时长及术后月经量少于对照组，疗效优于对照组，患者满意度高于对照组，差

异均有统计学意义（P<0.05或 0.01）。结论 宫腔镜电切术联合口服避孕药在治疗剖宫产子宫瘢痕憩室所致的异常子

宫出血效果显著，患者满意度高，有推广价值。

关键词：子宫瘢痕憩室；宫腔镜；电切术；屈螺酮炔雌醇
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Clinical observation of the effect of hysteroscopic electrotomy combined with contraceptives in

the treatment of cesarean scar diverticulum: 88 cases

LI Jin-feng, ZHANG Deng-rong, HUANG Jia-yi (Department of Gynecology, Zhangmutou Peoples Hospital, Dongguan

523630, China)

Abstract: Objective To observe the effect of hysteroscopy combined with oral contraceptives in the treatment of

cesarean scar diverticulum. Methods A total of 88 patients with cesarean scar diverticulum were divided into the

Observation Group and the Control Group according to whether there are fertility requirements, 44 cases in each group. The

Control Group was administered with contraceptives after hysteroscopy while the Observation Group received hysteroscopic

electrotomy for scar diverticulum, followed by oral administration with contraceptives after the operation. The post-treatment

menstrual volume, menstrual duration and menstrual cycle as well as patient satisfaction of the two groups were observed

and compared. Results After the treatment, the Observation Group had the menstrual duration and postoperative menstrual

volume less than the Control Group, but had the efficacy superior to the Control Group. The Observation Group had the

patient satisfaction higher than the Control Group, and the differences were statistically significant (P<0.05 or 0.01).

Conclusion Hysteroscopic electrotomy combined with oral contraceptives is effective in the treatment of abnormal uterine

bleeding caused by cesarean scar diverticulum, with high satisfaction in the patients. It is worth clinical promotion.

Key words: uterine scar diverticulum; hysteroscopy; electrotomy; drospirenone and ethinylestradiol
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